Docentes UNIVERSITAT b

Cardidlogas/os, enfermeras/os, rehabilitadoras/es y dietis- B A R C E L O N A

tas de unidades y programas de insuficiencia cardiaca co-
munitaria, especializada y avanzada del territorio espanol.

Lainformacion sobre el profesorado de cada médulo se
encuentra en la pagina web del curso.

Direccion y coordinacion

Dr. Joan Maria Estradla Mas]lorgns Documentacién:
Facultad de Enfermeria. Universidad de Barcelona -Curriculum vitae

- Copia auténtica con cadigo seguro de verificacion (CSV) del ti-
D.E. Magdalena Nebot Margalef tulo universitario de diplomado/a o graduado/a en Enfermeria
Experta en insuficiencia cardiaca, asistencias mecanicas, -1fotocopia del DNI o pasaporte

trasplante cardiaco y rehabilitacion cardiaca -1fotografia en color formato carnet )
-Comprobante del pago del 10% del importe del master en con-

D.E. Lluisa Garcia Garrido cepto de prematricula

Unidad de insuficiencia cardiaca y coordinadora de la
unidad asistencial
Hospital Universitario Josep Trueta(Girona)

D.E. Maria Juana Oyanguren Artola

Master en Insuficiencia Cardiaca. Investigadora principal
ensayo ETIFIC. OSI Barrualde

Hospital Universitario Galdakao-Usansolo (Vizcaya)
Servicio Vasco de Salud
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Los miembros de Alumni UB podran beneficiarse de un
descuento del 10% en el precio de la matricula (con un limite ( UNIVERSITAT e
de 200€). Es responsabilidad del alumnado, informar de su BARCELONA f I f
voluntad de acogerse al descuento. No se aplicaran @ enfermena Cal’dlaca

descuentos una vez iniciado el curso Facultat d’Infermeria




£.° Master de formacion
permanente en
Enfermeria de

Insuficiencia Cardiaca
Aguda, crénica y avanzada

Presentacion

El proceso asistencial de los pacientes de insuficiencia cardiaca,
debido a su complejidad requiere que las enfermeras/os posean
una formacion especifica para prestar una atencion integral desde
el momento en que se diagnostica la enfermedad pasando por el
seguimiento, tratamientos, dispositivos, hasta el final de la vida.
Este master ofrece a los profesionales el conocimiento, la
experiencia clinica y de investigacion, que requiere el desarrollo
de sus carreras profesionales.

Informacion académica

Dirigido a: diplomados/das y graduados/as en Enfermeria que
trabajen, tanto en hospital como en atencion primaria, o vayan a
trabajar en unidades de insuficiencia cardiaca.

Objetivo: proporcionar alos profesionales de Enfermeria los co-
nocimientos especificos teodricos y habilidades practicas para
afrontar con sequridad los problemas que se presentan durante
toda la trayectoria del paciente con insuficiencia cardiaca.

Organiza: Departamento de Enfermeria Fundamental y Clinica
de la Facultad de Enfermeria de la Universidad de Barcelona.

Acreditacion: la Universitat de Barcelona expedira un diploma
de Master de formacién permanente en Enfermeria de Insufi-
ciencia Cardiaca, al alumno que supere las diferentes evalua-
cionesy practicas.

Con acreditacion de Soporte Vital Basico (SVB) y Desfibrilacion
Externa Automatica (DEA), créditos reconocidos por el Consejo
Catalan de Resucitacion (CCR).

Calendario y horarios:
-Duracion del curso: 28 de septiembre 2026 - 25 de junio 2027.

Formacidn tedrica

La formacion tedrica se impartira con contenidos y actividades
accesibles a través del campus virtual del curso (pdf y audio-
visuales) y conexiones sincrénicas (en directo) de resolucion
de dudas.

Trabajo Final de Master: de octubre de 2026 a junio de 2027.

Formacion practica
Una semana a finales del mes de junio (de lunes a viernes)

Evaluacion:

Superar los contenidos teoricos (pruebas escritas: online y
presencial), asi como las practicas clinicas y el Trabajo Final de
Master.

Idioma de imparticion: espanol.
Programa

Créditos ECTS
1.- Insuficiencia cardiaca 12

Asignaturas de aprendizaje

2.- Investigacion. TFM 10

3.- Educacion, comunicacion y organizacion
de la consulta de insuficiencia cardiaca

4.~ Tratamientos de la insuficiencia cardiaca
5.- Tratamiento farmacologico y no farmacoldgico 10

6.- Trasplante. Rehabilitacion. Insuficiencia cardiaca
geriatrica. Coordinacién y continuidad asistencial 8

7.- Practicum
Modulos de imparticion

+Médulo 1: Epidemiologia, factores de riesgo de la enfermedad
aterosclerotica. 4 créditos

-Médulo 2: Epidemiologia, fisiopatologia, causas, tratamiento
de lainsuficiencia cardiaca. 4 créditos

-Madulo 3: Investigacion cuantitativa, cualitativay Trabajo Final de
Master. 10 créditos

-Madulo 4: Comorbilidades cardiovasculares y no cardiovasculares
en lainsuficiencia cardiaca. 4 créditos

+Moédulo 5: Educacion y comunicacion. Resolucion de conflictos
en pacientes y familia. 4 créditos

+Médulo 6: Organizacion consulta del enfermero/a. Realizacion
de la historia clinicay evaluacion del paciente por el/la enfer-
mero/a. 5 creditos

+Moddulo 7: Tratamiento no farmacoldgico. Autocuidado del
paciente: Dieta, liquidos, peso, tratamiento, habitos toxicos.
5 créditos

-Mddulo 8: Tratamiento farmacoldgico: farmacos especificos
de laiinsuficiencia cardiaca. Indicaciones, contraindicaciones
y efectos adversos. b créditos

+Médulo 9: Titulacion de los farmacos. Dosis de inicio y objetivo
de cada farmaco. Problemas en cada uno de ellos y soluciones
a sequir. 5 créditos

- Madulo 10: Dispositivos en la IC: DAI, Tricameral, Cardiomem,
dispositivos de asistencia mecanica de larga duracion. Cui-
dados y seqguimiento por enfermera. Insuficiencia cardiaca
aguda. Asistencia de corta duracion. Cuidados del enfermero/a.
4 créditos

- Mddulo 11: Nuevas consultas: cardio-oncologia, cardiopatias
familiares. Donacion, trasplante cardiaco. Rehabilitacion
cardiaca. 4 créditos

-Madulo 12: Insuficiencia cardiaca geriatrica, cuidados paliativos,
coordinacion y continuidad asistencial, telemedicina y tele-
monitorizacion. 4 créditos

+Modulo 13: Practicas: en Unidades de Insuficiencia Cardiaca.
2 créditos

Talleres

Los talleres se realizaran, durante 3 dias, a mediados del mes
dejunio, en el Aulario de la Facultad de Enfermeria de la Univer-
sidad de Barcelona, en el Campus Bellvitge.

Ademas de estos talleres, se hara un examen final presencial
de todos los modulos tedricos (el primer dia) y la defensa del
TFM(el tltimo dia).

Se han disefado diferentes talleres con el objetivo de aplicar
conocimientos adquiridos y desarrollar habilidades necesarias
para la practica asistencial de enfermeria en este ambito:

-Interpretacion pruebas complementarias
-Interpretacion electrocardiografica
-Habilidades comunicativas

- Titulacion de farmacos

-Soporte Vital Basico (SVB)



